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Werden Sie Gönner vom PROphyl und

unterstützen Sie eine starke Jugendarbeit

im Kanton

PROphyl ist ein Verein der Jugendverbände mit Sitz in Weinfelden

mit dem Ziel, Suchtprävention während den Lagern umzusetzen.

Ein Lager mit PROphyl leistet einen wertvollen Beitrag zur

Suchtprävention an Kindern und Jugendlichen im Kanton.

Wird unterstützt vom Projekt Voilà des SAJV (Schweiz.

Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbände)

Setzt sich aus ehrenamtlichen Mitgliedern der Thurgauer

Jugendverbände Pfadi, Cevi, Jungwacht Blauring, Blaues

Kreuz und Besj zusammen.

Arbeitet präventiv ohne Drogenaufklärung.

Setzt sich für junge Menschen ein, anstatt für Verbote.

Thematisiert Suchtverhalten aus einer breiten Sicht

(Alkoholsucht, Zigarettensucht, Spielsucht, Internetsucht,

Handysucht, Kaufsucht, Esssucht, Arbeitssucht, moderne

digitale Suchtformen, usw.)

Fördert die konstruktive Auseinandersetzung mit der

Suchtproblematik in den Leiterteams der Kinder- und

Jugendverbände.

Fördert das seelische, soziale und körperliche Wohlbefinden

junger Menschen.

Hat die ganzheitliche Persönlichkeitsentwicklung zum Ziel.

Arbeitet mit den bekannten Methoden der Jugendver-

bänden, Leben in der Gruppe, Spielen, Mitbestimmen und

Verantwortung tragen, persönlicher Fortschritt fördern etc.

Lässt sich optimal in ein Lagerprogramm integrieren, da sich

Inhalte und Ziele von Jugendverbänden und PROphyl sehr

häufig decken.

Innerhalb der Aktivitäten der Jugendverbände haben die Lager

eine zentrale Funktion. Hier können Jugendliche Erfahrungen mit

Teamarbeit, gemeinsamer Konfliktbewältigung und Verant-

wortungsübernahme sammeln. Erlebnisse in der Natur vermitteln

Lebensfreude und Zuversicht.

PROphyl stellt für Lager Schulungsmaterial zusammen, in welchem

Spielvorschläge, Gedankenanstösse oder bereits gestaltete

Programmblöcke zum Thema «Suchtprävention und Gesund-

heitsförderung» präsentiert werden. Im Verbandskurs kann

PROphyl mit Erlebnisteilen und einem Informationsteil eingebaut

werden. Als PROphyl-Projekte werden Veranstaltungen anerkannt,

die speziell zur Suchtprophylaxe durchgeführt werden und

Suchtsensibilisierung als inhaltlichen Schwerpunkt ausweisen

können.
Somit leisten Lager mit PROphyl einen wertvollen Beitrag zur

Suchtprävention.

Vorzüge, die Sie als regelmässige Gönnerin oder Gönner geniessen:

• Sie unterstützen ein unverzichtbares Suchtpräventions- und

Gesundheitsförderungsprogramm
Sie fördern die Realisierung der Ziele undVisionen von PROphyl
Sie erhalten jeweils im Frühjahr unseren Jahresbericht
Wir informieren Sie regelmässig über unsere Aktivitäten und

Veranstaltungen
Der Passivmitglied-Jahresbeitrag ist: Fr. 25.- für Privatpersonen /
Fr. 75.- für Unternehmen und Institutionen.
Für Gönnerbeitrag Fr. 100.-.

Was ist und macht PROphyl?

Unterstützen Sie PROphyl – werden Sie Passivmitglied

•
•
•

Informationen und Kontakt unter: www.prophyl.ch, info@prophyl.ch

Mitgliedschaft:

Privatperson/Fr. 25.-

Unternehmen o. Institution/Fr. 75.-

Gönnerbeitrag/Fr. 100.-


